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もりたん通信 ～第７９号～ 

令和３年１０月 

太平洋建材株式会社 電話：０６－６９７８－３２４１ 

健診に向けて減量中です！ （本社・上村元亮） 

■■■この「もりたん通信」は、私たちと何かのご縁があった方にのみ、差し上げております。■■■ 

本社 〒537-0001 東成区深江北 3 丁目 6-25 Tel 06-6978-3241 Fax 06-6978-3243 

◆第４１期がスタートいたしました！◆ 

こんにちは！お世話になります。太平洋建材代表の福井盛太です。 

もりたん通信第７９号をお送りいたします。よろしくお願いいたします。 

さて、１０月１日、弊社の第４１期がスタートいたしました。これまで、この 

もりたん通信の中で、業務の効率化については度々書かせていただきまし 

たが、４１期はさらにその辺りに本腰を入れていきます。 

数年前、営業出身の私が業務の効率化を本格的に考え出したとき、ここは 

無駄ではないか？と思ったことが２つありました。経費精算と単価入力です。 

まず、経費精算は５年くらい前に廃止しました。私が営業マンだった頃、それをするためだけに

半日が潰れ、とても無駄だと思っていました。そこで税理士さんにも相談し、個々人がやる経費

精算を廃止。今はタイムズもガソリンスタンドも全てクレジットカードで、その情報を勘定奉行のソ

フトにそのまま流し込むだけで、個々人の精算が完了する仕組みにしました。 

次に、単価入力。こちらは最近、自動化できる仕組みにしました。出荷した物に対して営業マン

個々人がその都度、仕入れと売りの値段を入力しないといけなかったのですが、これを自動化し

ました。最初にお客様ごとの価格表を作り、システムに登録さえしておけば、あとは自動で反映さ

れます。これによって、営業マンは単価入力の作業をする必要がなくなり、また、お客様は当社

HPから独自の ID と PWを入力していただければ、物が届いた翌日には納品書を確認できるよう

になりました。※１０月１日からこの納品書システムが本格稼働いたします。 

他にも、IT 等を活用した様々な取り組みを進めているわけですが、社員の中には昔のやり方

に固執し、新たなシステムを拒む人間もおります。特にプライベートでは Amazonに楽天、銀行の 

ATM に高速の ETC と活用するのに、仕事では「私は昔からこのやり方なので」は

通用しないと思うのです。お客様も便利になるシステムともなれば使わなくてよい

理由はなくなります。今期は、「昔からこのやり方なので」のオレ流、職人技から脱

却してもらうように、徹底的に取り組んでいきたいと思っています。 

こんにちは、上村元亮です。秋の健診に向け７月から減量中です。以前、食事制

限と走りまくって減量しましたが、食事制限と有酸素運動だけで痩せると筋肉も落

ちて代謝が下がり、結果的に太りやすい体になると聞いたので、今回は食事も 

減らし過ぎず、脂質と糖質を減らしタンパク質は意識して摂取。走らず、筋トレをし

て２か月で４kg 痩せています。豆腐と納豆を毎日食べていますが、様々なおいしい

豆腐がスーパーに売っていて飽きずに助かっています。もう少しがんばります！！ 
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※もりたん通信のバックナンバーは、当社ＨＰの“ニュース”のところでご覧いただけます！※ 

 

残り１カ月であと３㎏！！ （本社・吉田大晃） 

■本通信をご希望されない方は、大変お手数ですがお名前を書いてそのままＦＡＸしてくださいますようお願い致します■ 

自分の経済力では手も足も出ない世界に・・・ （本社・京谷貴朗） 

実家の犬達 （堺営業所・千田雅之） 

秋は野菜の収穫が楽しみです！ （西淀川営業所・細川直昭） 

こんにちは、京谷貴朗です。様々な商品が値上げになっている昨今、ウイスキー

の値上がりも激しいです。今日発売の商品より、明日発売の商品の値段が微妙に

高い、というのを繰り返してどんどんと高くなっています。連動して、ちょっと古い 

リリースで当時の感覚では高く、今考えると安い物が市場からひっそりと無くなって

います。現行品の高値に引っ張られてかオークション相場も右肩上がりで、自分の

経済力では手も足も出ない世界になってしまいました。宝くじ当てたいです。 

こんにちは！吉田大晃です。ダイエットダイエットと言っている内に、どんどん前

撮りの日が近付いて参りました･･････。当日の衣装も全て決まり、ロケーションも

選び終わりと、どんどん実感が沸いてきている今日この頃ではありますが、何とし

てもあと３kg！！残りの１ヶ月で減らしたいと思い、新しくランニングシューズを購

入！！少々高額でしたが、運動する楽しみを１つゲットしました。皆さん、吉田の

生まれ変わった姿を楽しみにしていてください！！ 

こんにちは、千田雅之です。コロナワクチンの接種も終わり、約２年ぶりに実家に

顔を出しました。帰るのが久しぶりのためか、実家の犬達は自分の事を完全に忘れ

ていた様子。しばらくの間、吠え続けるため、うるさくて両親との会話もよく聞き 

取れず、ひたすら追っ払っておりました。たいがいうるさい近所迷惑な犬達です 

が、両親も高齢のため、一応、番犬としての役割は果たしているので、一安心といっ

たところです。 

こんにちは、細川直昭です。早いものでもう１０月。すっかり涼しい気温になって

きましたね。個人的に去年からなのですが、秋は野菜の収穫を楽しみにしていま

す。去年、コロナの影響もあり、人の少ない場所で遊べるものを探していた際に 

芋掘りや野菜の収穫を出来る場所が意外と色々ある事に気付きました。もちろん

有償ですが、去年は芋や大根を山ほど取って楽しみました！意外と童心に戻って

楽しいですよ。野菜も値上がりしている昨今にお勧めです！ 


