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太平洋建材株式会社 ～Vol.３３～ 

会社名／チヨダウーテ株式会社 

名前 ／西脇 成浩 

生年月日／１９７４年８月４日 

居住地／大阪市 

出身地／大阪市 

趣味／ゴルフ 

 

会社名／アイカ工業株式会社 

名前 ／長谷川 泰秀 

生年月日／１９８３年１２月２８日 

居住地／大阪市 

出身地／愛知県春日井市 

趣味・特技／ＤＩＹ、ランニング 

 

 

いつも大変お世話になっております、       

キッチンパネル等でお世話になっております   

アイカ工業の長谷川と申します。今年４月より  

太平洋建材様の担当をさせていただいており  

  ます。よろしくお願いいたします。          

 

私事ですが 6、7 年前より自宅や知人宅の家具を作ったり、クロスやバスパネルを貼ったりなど

大それたものではありませんが物を作ることを趣味としています。地味な作業や見えない部分の

手間に掛かる時間の方が多く、苦戦や失敗することもありますが曲がりなりにも自分で描いたも

のが形になるのはうれしいものです。ホームセンターにふらっと見に行くことも多く、おかげさまで

太平洋建材様へお邪魔するたびに、たくさんの工具たちが並んでいるのを見て勝手にワクワクし

ております♪ 

  今年も色々なもの作りにチャレンジしたいと思っています！ 

 

 

 

 

 
チヨダウーテ㈱西脇と申します。 

平素は弊社商品をご愛顧いただき 

誠にありがとうございます。 

 

  

新型コロナウイルスが「２類相当」から「５類」へと移行し、行動制限もなく、外国人観光客 

も増え徐々にコロナ前の生活にもどりつつあります。３年程度続いた自粛生活で気づいて 

みると、体重が８㎏増えていました。。このため込んだ脂肪を落とすべくジムへ入会いたし 

ました。有酸素運動（ランニングマシーン）をメインに週 4回程度通っています。 

2か月経過時点で、約４ｋｇ体重を落とせました！さらに良いこととして、かなり高かった 

血圧が通常 125/85程度まで下がり落ち着いています！！ 

最近はダイエット目的より健康維持のために頑張っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 


