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もりたん通信 ～第１３８号～ 

令和８年９月 

太平洋建材株式会社 電話：０６－６９７８－３２４１ 

山の辺の道をご存知ですか？ （京都営業所・上村元亮） 

本社 〒537-0001 東成区深江北 3 丁目 6-25 Tel 06-6978-3241 Fax 06-6978-3243 

こんにちは、上村元亮です。山の辺の道ってご存知ですか？古代の人たちが使

っていた道のなごりで、天理市にある石上神宮から桜井市の大神神社まで１５㎞ほ

ど歴史を感じながら歩いてみました。どちらの神社も日本最古の歴史を持ち、道の 

途中にも古墳や神社がいくつもあって、２０００年近く前に都として栄えていたのだと

想像すると、なかなかおもしろかったです。５時間ほど歩き汗だくで大神神社に着い

たあとに食べた冷たい三輪そうめんは、おいしすぎて最高のご褒美となりました！ 

◆八ヶ岳に行ってきました！◆ 

いつも大変お世話になっております。太平洋建材代表の井上隆文です。 

もりたん通信第１３８号をお送りいたします。よろしくお願いいたします。 

さて、７月の終わりに知り合いの山好きの社長さんと一緒に八ヶ岳に行って 

きました。半年ほど前にお声掛けいただき、社長さんとその息子さん、私と妻の 

４人で梅雨明けのタイミングで登ることになりました。 

八ヶ岳は山梨県と長野県の境にあります。まず昼過ぎに妻と２人で大阪を 

出発。車で約５時間。八ヶ岳の麓にある八ヶ岳山荘に到着しました。私たちは 

そこにある山小屋で１泊し、その翌朝５時に登山口前で社長さん親子と集合し、登り始めました。 

ちなみに、八ヶ岳の標高は２８９９ｍで、それなりに登山経験がある方に好まれる山です。日本

百名山にも選ばれているとても人気のある山で、見所は登山口から２０００ｍ以上のところまであ

る苔の景色。私自身、縄文杉を見に屋久島に行ったことがありますが、屋久島の苔もとてもきれ

いで、それと同じくらいきれいな苔の景色が広がっています。 

登り始めて約６時間。頂上にたどり着いたのが１１時です。宿泊した山小屋で用意していただ

いたお弁当を食べて下山。この八ヶ岳は頂上まで行くと３６０度景色が見渡せるのですが、この

日はあいにくの曇り空で、その絶景を楽しむことができませんでしたが、それでもずっと見ること

ができた苔の景色はとてもきれいで、素晴らしいものがありました。 

下山を始め登山口に到着したのが夕方５時。社長さん親子はそこでもう１泊されましたが、私

たち夫婦は、家に犬がいる関係で（息子が世話をしてくれはしますが、あまり任せきりにできず）

そのまま帰ることに。また、私の都合で山に来てもらった妻に運転を頼むわけにもいかず、私が 

ひとりで４００㎞を運転。休憩もせず５時間運転して大阪に戻ってきました。家に到

着したのが夜１０時。車から降りたときは、さすがに腰が砕けそうになりました。 

帰りの運転まで含めると、なかなか体力的にきついものがありましたが、それで

も久しぶりに行けた八ヶ岳はとても良かったです。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お盆に高知と香川に行ってきました！ （本社・京谷貴朗） 

剱岳に行ってきました！ （堺営業所・千田雅之） 

ピュアな細川はいったい何処へ？ （西淀川営業所・細川直昭） 

こんにちは、京谷貴朗です。お盆は行きたかったバーと美味しい物が食べたいと

思い、高知と香川に行ってきました。高知の夜は鰹と鮎を食べ翌日早朝から久礼

大正市場でメジカの新子を堪能。お盆頃から９月まで取れる現地でしか食べられ 

ない鰹の赤ちゃんです。その後、丸亀まで移動して骨付き鳥を頂き、丸亀の有名店

サイレンスバーでゆったりと。翌日の午前中にうどんを食べ、乗り換えの岡山で外

に出て桃とシャインマスカットを買い、１５時頃には帰宅して昼寝。最高でした。 

こんにちは、吉田大晃です。まだまだ暑い日が続きますが、暑いとどうしても冷

たい飲み物や食べ物を求めがち・・・ みなさん、違いますよ。暑いならスタミナを

付けないと・・・ そう。スタミナと言えばニンニク！ニンニクと言えばラーメン！ラー

メンと言えば吉田！という事で今回はこのお店をご紹介。スタミナを付けて残暑も

乗り越えましょう！！ 店名：一力（いちりき） 住所：堺市堺区向陵中町 4丁 1-1    

弊社堺営業所にお立ち寄りの際は是非、行ってみて下さい！！(専用駐車場有) 

こんにちは、千田雅之です。先日、以前より狙っていた剱岳にようやく行ってきま

した。剱岳は富山県の立山連峰の奥に位置する岩稜帯の岩山で、激しい岩登り鎖

場が続き、落ちたら即死の危険個所が点在するため躊躇しておりましたが、最近 

よく一緒に山に行く友人からお誘いをいただき、同行する事になりました。登山 

当日の気象条件は最悪の雨と霧で足元がつるつるで踏ん張りが効かず、思った以

上に苦戦しましたが何とか生還する事ができました。 

こんにちは、細川直昭です。昨日ふと思った事を書きます。昨日一人で夜中にホ

ラー映画を観ていたのですが、昔は見終わった後に怖くなったものです。２０代でも

怖くないという雰囲気は出しながらも内心はビビり散らかしていて物音がしようもの 

なら「いるのは分かってるぞ！」と一人暮らしの家で叫んだものです笑 ただ昨日ふ

と思ったのですが、見終わった後の恐怖心というものは一切感じなくなってしまって

いました。ピュアな細川は年齢とともに枯れてしまったようです笑 

暑い時はニンニクラーメンでスタミナを！ （堺営業所・吉田大晃） 

■本通信をご希望されない方は、大変お手数ですがお名前を書いてそのままＦＡＸしてくださいますようお願い致します■ 
■発行元：太平洋建材株式会社 Tel:06-6978-3241、Fax:06-6978-3243■ 

今の推し馬はメイショウタバル！ （西淀川営業所・佃海翔） 

 こんにちは、佃海翔です。昨年１０月から営業としてデビューしましたが、もりた

ん通信への登場は今回が初めてです。これからよろしくお願いいたします！ 

さて、私の趣味の一つとして競馬があります。世間的にはただのギャンブルだ 

と思われがちですが、馬と人の絆、連綿と続く血統といった、賭けを超えたロマン

溢れるスポーツでもあります。今の推し馬はメイショウタバル。秋の凱旋門賞挑戦

が今から楽しみです。競馬好きの皆様、競馬トークお待ちしております！ 


