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もりたん通信 ～第１４０号～ 

令和８年１１月 

太平洋建材株式会社 電話：０６－６９７８－３２４１ 

久しぶりに体調が悪くなり・・・ （京都営業所・上村元亮） 

本社 〒537-0001 東成区深江北 3 丁目 6-25 Tel 06-6978-3241 Fax 06-6978-3243 

こんにちは、上村元亮です。久しぶりに体調が悪くなりました。金曜の夕方にな

んとなくフラフラしてボーっとした感じになって体温を測ると３８．８度。その数字を見

た途端にしんどくなりました。土日ずっとゴロゴロして果物をたくさん食べて月曜 

には熱も下がりましたが、体調が完全にシャキッと戻るのになんと２週間ほどかか

りました。コロナもワクチン無しで乗り越えた私ですが、この回復力の衰えに、そろ

そろ体調管理も気にしないといけないのかとまた一つ老いを受け入れたのでした。 

◆２匹目を飼ったら仲良くするか？井上家の場合◆ 

いつも大変お世話になっております。太平洋建材代表の井上隆文です。 

もりたん通信第１４０号をお送りいたします。よろしくお願いいたします。 

さて、我が家では犬を２匹飼っているのですが、その話をすると、１匹だけ 

飼われている方から高い確率で聞かれます。「２匹にしたら仲良く遊びます 

かね？」と。今回は我が家の実体験を包み隠さずお伝えいたします。 

現在、我が家には１５歳のトイプードル（♀）と３歳のビションフリーゼ（♀）が 

います。トイプードルの名前はココナ。ビションフリーゼの名前はナナです。 

なお、平均寿命は両犬種とも１２～１５年程度と言われています。 

１５年前に我が家にやってきたココナが１２歳のとき、２匹目となるナナが来たのですが、もう大

変でした。正直、失敗したと思いました。実は先住犬のココナが人見知りならぬ犬見知りする社

交性ゼロの犬なのです。これは飼い主が悪いのですが、幼少期からドッグランに連れていった

り、他の犬と遊ばせたりせず、いつも家の中で家族とだけ遊んでいたからだと思います。 

それがある日、生後半年の元気いっぱいのナナが来て、わーーー！！と走り回り、ワンワンワ

ンワン吠え、ココナからしたら青天の霹靂です。自分のエリアに知らない犬がある日、突然入って

きたことで怯えて小屋の中でブルブル震え、ストレスで数日間ご飯を食べなくなり、リズムが狂っ

ておしっこをカーペットの上にしてしまってと、もう本当にかわいそうなことをしたと思いました。 

すぐにココナとナナのスペースを柵で区切って離し、それでもワンワン吠えて声は聞こえるわ

けで、ココナがちゃんとご飯を食べるように戻るまで１ヶ月ぐらいかかりました。そこから少しずつ

距離を縮め、今も仲良くしているわけではありませんが、共同生活はできています。 

ただ、ナナが来て良かったこともあります。ココナは老犬で実はもう耳が聞こえ

ていません。目もだいぶ悪くなってきました。それでもナナが来たことで、それまで

の平凡な暮らしから刺激ある暮らしに変わり、来る前よりもココナが元気になって

いるようには見えます。２匹目を検討中の方の何か参考になりましたら幸いです。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

英国展でウイスキーを堪能してきました！ （本社・京谷貴朗） 

ミャクミャクに会いに金剛山へ！ （堺営業所・千田雅之） 

ダイエットと健康を意識する１年。結果は・・・ （西淀川営業所・細川直昭） 

こんにちは、京谷貴朗です。今年も阪急百貨店の英国展の時期がやってまいり

ました。毎年ウイスキーバーを堪能。今年は超ハイレンジ商品のプリマ＆ウルティ

マシリーズから一本５０万円以上するボトルが抜栓されました。一杯８８００円。 

ここまで高額のボトルを仕入れるバーも少なく、あっても一杯２万超え。原価で飲め

るのはこの機会しかなく、飛びつきました。ボトルでは買えないけれど、とても美味

しくハイレベルなウイスキーでした。高いけど安い。感覚は麻痺しています。 

こんにちは、吉田大晃です。今回はオッシャレ～なラーメン店をご紹介。新大阪

駅の近くにあります、「鯛白湯らーめん 〇de▽」 天然真鯛と水のみで８時間炊い

た濃厚スープが特徴！ スープを口にする前から美味しいと確信できる一品とな

っております！！ おススメは鯛白湯『とろり』。セットにできる『鯛飯』と一緒に至

福のひと時をお過ごしください。※店内もメッチャオシャレです・・・ 

住所：大阪市淀川区西宮原１-５-６ （駐車場は近くのコインパーキングへ） 

こんにちは、千田雅之です。先日友人に誘われ近場の金剛山に登ってきました。

友人曰く、『ミャクミャク、来ているので今のうちに金剛山に行かなあかん』との事。

貴重な連休になんで金剛山と思いつつ山頂付近まで来ると通常よりも人が多い。 

展示されているのが金剛山キャンプ場前の広場のため、山頂付近からしばらく 

進むと徐々に人が増え始めます。広場にたどり着くと、写真撮影の大行列ができて

おり、改めてミャクミャク人気を思い知る事になりました。 

こんにちは、細川直昭です。早いもので今年もあと２か月ですね！今年の目標に

掲げた「ダイエットと健康を意識する１年」。これの結果発表が行われる健康診断が

つい先日ありました。先生より「体内の数値はかなり良いですね！全然異常はない 

です。でもなんで太っちゃってるの笑？」 あれっ？去年より３キロ太ってしまってま

した笑 今年１年ジム行ってたんですけど… 多分筋肉ですよね？ うん、筋肉で

す！ もうワガママに歯止めがききません笑 

新大阪駅近く。鯛白湯らーめん 〇ｄｅ∇！ （堺営業所・吉田大晃） 

■本通信をご希望されない方は、大変お手数ですがお名前を書いてそのままＦＡＸしてくださいますようお願い致します■ 
■発行元：太平洋建材株式会社 Tel:06-6978-3241、Fax:06-6978-3243■ 

競馬だけでなくインテリアも！ （西淀川営業所・佃海翔） 

 こんにちは、佃海翔です。凱旋門賞では日本馬２頭は敗北し、初制覇の夢はま

た持越となってしまいましたね。さて、競馬の話ばかりしている佃ですが、他にも 

趣味があり、その一つがインテリアです。現住所に引っ越して１年半、大物家具は

一通り揃い、今は照明に手を出しているところです。お勧めは「Ambientec」と

「ARTWORKSTUDIO」。どちらも日本のメーカーです。ご自宅の模様替えをお考え

の皆様、ぜひご一考下さい！私は欲しい製品が多すぎて破産しそうです（笑） 


